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La compañía de los buenos y sus beneficios, y la compañía de los malos 

y sus consecuencias 

La alabanza es para Allah, a Él le alabamos, le pedimos ayuda y pedimos su perdón 

Creemos en Él, a Él nos encomendamos, a El pedimos que nos libre de la maldad que hay 

en nuestras almas y de nuestras malas obras. Aquel a quien Allah guía está bien 

encaminado; en cambio, aquel a quien Allah extravía, no encontrará para él protector que 

le guie. Doy testimonio de que no hay dios excepto Allah, solo, sin asociados. Y doy 

testimonio de que nuestro señor Mohammad es su siervo y enviado. 

Allah Altísimo dice: “Ese día, los amigos serán enemigos, excepto los temerosos de 

Allah” Sura 43, el Lujo, aleya 67. Toda amistad en este mundo que vivimos se convertirá 

en enemistad el Día de la Resurrección, porque es una amistad que está construida sobre 

lo vano, lo falso, excepto la amistad de los temerosos de Allah, que continuará firme, ya 

que se basa en la sinceridad y en el amor a Allah. 

Queridos hermanos y hermanas en el Islam, Allah Altísimo con su enorme sabiduría hizo 

que el ser humano por su naturaleza se inclinarse a mezclarse con los demás, a buscar 

compañía y a juntarse con otras personas. Este trato con los demás deja huella en el 

pensamiento del ser humano, en el camino que sigue y en su comportamiento. Quizás sea 

ésta la causa – según nos indica la ley divina, la razón y la realidad-  que determina el 

destino y la felicidad de la persona en esta vida y en el Más Allá, o su desgracia. Pues el 

ser humano es un ser social y no puede vivir aislado de la gente. Su naturaleza le hace 

buscar el acompañamiento de personas amadas, con sus pasos procura ir hacia la 

compañía de los demás, extiende su mano para estrechar otras manos y busca la amistad, 

una amistad que armonice con su espíritu, y para ello se prepara: para una amistad a la 

que ame su alma y con la que será feliz. ” Es una sunna (práctica) de Allah con respecto 

a su creación y no encontrarás en el modo de actuar de Allah ningún cambio”. Sura 33, 

Los coaligados, aleya 62.  

Nosotros, con nuestras fusiones y separaciones, nos sometemos a lo que precedió en la 

eternidad sin principio. Aquel con el que tuvo amistad su alma en la eternidad, tendrá 

amistad con él en esta vida; en cambio, aquellos cuyas almas han sentido aversión allí, 

sentirán la misma aversión aquí. Dijo Aisha - Allah esté satisfecho de ella-, que el Enviado 

de Allah -Allah le bendiga y salve- dijo: Las almas son soldados reclutados, las que se 

familiaricen entre ellas (en el cielo, de donde vienen) tendrán más afinidad (en el mundo) 

y las que muestran hostilidad (en el cielo) serán divergentes en el mundo. Narrado por al 

Bujari. Es decir, que las que estén familiarizadas entre ellas antes de unirse a los cuerpos 

tendrán más afinidad, y las que muestran hostilidad después de unirse a ellos serán 

divergentes en el mundo.  

 A veces sentimos que cuando vemos a alguien por primera vez estamos a gusto con él, 

como si le conociéramos de siempre. Los amigos se hacen muchas veces a través de otros 

amigos, por eso, si vemos a una persona al que acompañan gente de lugares sospechosos 

y que está acostumbrada a juntarse con borrachos y pervertidos, sabemos que, sin duda,  

él es uno de ellos,  que es igual a los otros, y que está sumergido en el camino de ellos,  



por lo tanto, esta relación y el afecto que se crea entre ellos terminará en enemistad,  pues 

ellos se han juntado  en la desobediencia a Allah, y la gente que se une en la 

desobediencia, se separarán inexorablemente con la enemistad. 

Si viésemos a una persona que tiene por costumbre acudir a las mezquitas, conoce a todo 

aquel que se inclina y postra para la oración, se junta con los creyentes rectos, busca a 

aquellos que tienen un modo de actuar moral y tiene como principio esencial la religión; 

entonces sabemos que sigue el mismo camino que nosotros y que su espíritu   es 

compatible con el nuestro. El ser humano está con el que él ama, y quien ama a un tipo 

de gente, se junta con ellos, por lo tanto, tenemos que elegir los amigos y seleccionar los 

compañeros. No podemos hacernos compañeros o amigos de todas personas con las que 

nos encontramos. Debemos elegir. Debemos seguir el consejo del poeta. “Si estuvieses 

con gente, busca la compañía de los mejores de ellos, y no vayas con los peores, pues 

empeorarás con ellos”.      

Ciertamente, la amistad tiene prescripciones. El juntarse, dependiendo con quien, deja 

huella, así que debemos mirar con quien hacemos amistad y a quien acompañamos, Dice 

el Enviado -Allah le bendiga y salve- “El hombre está sobre la religión de su amigo, así 

que debemos mirar de quien se hace uno amigo”. Narrado por Abu Daud, 

Acompañemos a aquel que completó su grandeza de espíritu, reformó hacia la virtud su 

creencia e hizo mejor su moral. Seamos amigos de quien creyó en Allah y se perfumó con 

los comportamientos morales del Enviado de Allah - Allah le bendiga y salve-  del cual 

Allah Altisimo dio testimonio de su buena moral. Y dijo “Y estás hecho de un carácter 

magnánimo”. Sura  68, El cálamo, aleya 4.  

La compañía de los veraces tiene resultados positivos. Allah ordenó a los creyentes el 

temor a Allah y la compañía de los veraces. Dijo: “ Vosotros que creéis, temed a Allah y 

permaneced con los veraces” Sura 9, El arrepentimiento,, aleya 119, pues a los veraces 

les beneficiará su sinceridad en este mundo y en la otra vida, y les doblará la sinceridad, 

la fidelidad, la honestidad y el anhelo sobre lo que satisface a Allah sobre ellos.  Entre 

ellos no hay lugar para la gente de la ocultación y la calumnia, que siembran la discordia. 

Por eso dijo Allah cuando mencionó lo que preparó de gracia eterna para aquellos 

virtuosos “Que en ello pongan su anhelo los que anhelan”. Sura 83, Los defraudadores, 

aleya 26. Allah dio misericordia a Ibn Ashirm, y cuando enumeró las plagas que 

corrompían al ser humano en su religión y en el Más Allá, comentó que el motivo de eso 

eran dos asuntos: el amor al liderazgo en este mundo y olvidar lo que viene. 

Hermano Musulmán y hermana musulmana, agárrate fuertemente a la compañía de los 

veraces y busca estar con ellos, pues su amistad no te hará infeliz y son los mejores 

compañeros. Allah ordenó a su profeta y amado Mohammad -la paz y las bendiciones 

sean sobre él- que tratase a los que son como ellos y que evitase separarse o desviarse de 

ellos. Dijo el Altísimo: “¡No rehúyas estar con los que invocan a su Señor mañana y 

tarde anhelando su faz!! ¡No apartes tus ojos de ellos por deseo de la vida de este mundo 

ni obedezcas a aquel del que hemos hecho que su corazón esté descuidado de Nuestro 

recuerdo, sigue su pasión y se conduce insolentemente! Sura 18, La caverna, aleya 28. 

Haz que tu alma sea paciente con ellos y no escuches las palabras de tus enemigos sobre 

ellos. El Corán nos mencionó que el pueblo de Noé –sobre el sea la paz- objetó que tuviese 

contacto con los pobres y los denominaron “los más viles de nosotros “, y eso con el 



objetivo de grandeza y arrogancia. “Dijeron: ¿vamos a creer en ti cuando los que te 

siguen son los más viles? “Sura 26, Los poetas, aleya 111 “No vemos en ti sino un ser 

humano como nosotros, y vemos que solo te siguen los más viles de nosotros, sin ninguna 

reflexión, y tampoco vemos que tengáis ningún privilegio sobre nosotros, sino que por el 

contrario os tenemos por mentiroso”. Sura Hud 11, aleya 27 

Querido hermano musulmán, ciertamente los malos colegas, los compañeros viciosos y 

los negligentes en los aprendizajes de la religión te adornan de corrupción y embellecen 

para ti la vida de la negligencia y el libertinaje, te empujan a la rebeldía contra la familia, 

y te llevan a la muerte y a la destrucción con lo que traen de engaño y seducción, 

sacándote del camino y extraviándote. De lo virtuoso te llevan a lo corrupto, de la rectitud 

a la perversión, de la luz a las tinieblas, incluso, ellos continuarán contigo hasta que te 

aparten del camino del paraíso y te guíen, por causa de su compañía y tu pertenencia a su 

grupo, al camino del infierno, pues todas las reuniones con ellos van a girar sobre este 

mundo, las delicias de este mundo y los deseos mundanos, incluso te vas a encontrar que 

alguno de ellos se enorgullece de su rebeldía y lo manifiesta abiertamente, quitando la 

cortina de Allah. En un hadiz de Abu Hurayra -Allah esté satisfecho de él- dice: “He 

escuchado al Enviado de Allah -Allah le bendiga y salve- decir: Toda mi umma será 

perdonada excepto aquellos que pecan abiertamente, Es parte de pecar abiertamente que 

un hombre haga algo en la noche, y luego por la mañana siguiente cuando Allah ha 

ocultado su pecado, el mismo dice: “Hice tal cosa y tal cosa anoche”, cuando toda la 

noche su Señor lo ha ocultado, y el descubre lo que Allah ha ocultado” 

Queridos hermanos y hermanas os citaré dos ejemplos: el primero es al-Walid ben al 

Mughira, y el segundo es Uqba ben abu Mu`ayt, a ambos les trajo la ruina un amigo 

después de que estuviesen en el umbral de la fe. Al-Walid ben al-Mughira, después de 

que escuchase el Corán, se viese influenciado por él, dijo unas palabras sinceras y ofreció 

su testimonio en la verdad del Corán.: “¡Por Allah! lo que dice es dulzura y tiene dulzura 

y es fecundo por arriba y la base es generosa” hadiz. Pero entonces vino a él Abu Yahel 

e hizo que se volviese atrás con la shahada, colocándoles en una situación difícil ante los 

dirigentes de Quraish. Dijo el Altisimo”: “El ha reflexionado y tomado una decisión, pero 

¡qué decisión! ¡Maldito sea! Si, ¡que decisión! ¡maldito sea! Luego, ha mirado, Luego, 

se ha puesto ceñudo y triste. Luego, ha vuelto la espalda llena de altivez. Y ha dicho: esto 

no es sino magia aprendida. ¡No es sino la palabra de un mortal!” Sura 74, El envuelto 

en un manto, aleyas 18 a 25 

Por otra parte, a Uqba, le vino su amigo Ubay ibn Khalaf, que había sabido que él había 

pronunciado la shahada del islam ante el enviado de Allah – Allah le bendiga y salve y 

no le dejó hasta que desistió de la shahada de la Verdad, Estas dos posturas están 

registradas en el Corán para indicarte la mala influencia de los malos compañeros. Dijo 

el Altísimo. “El día que el impío se muerda las manos diciendo: ¡Ojalá hubiera seguido 

el mismo camino que el Enviado! ‘¡ Ay de mi!¡ Ojalá no hubiera tomado a fulano como 

amigo. Me ha desviado de la Amonestación después de haber venido a mí. El demonio 

siempre deja colgado al hombre” Sura 25, El criterio, aleyas 27-29 

Queridos musulmanes. El amigo malo y el compañero que tiene maldad es un diablo con 

aspecto de ser humano que hace que te desvíes del camino del bien y te lleva al camino 

del infierno. A él debemos decirle, hoy antes que mañana, deja la comunicación conmigo 



y aléjate de mi camino. Le decimos esto estando nosotros vivos en este mundo, antes de 

que se lo digamos un día en el que ya no vale el arrepentimiento. Cuantos padres y madres 

se han agotado por educar a sus hijos hasta que creció una planta buena y salieron almas 

impolutas, con moralidad pura; pero, desgraciadamente, a causa de mezclarse con malos 

compañeros, sus almas puras se transformaron en endemoniadas rebeldes, ya que ellos se 

metieron a sí mismos en grupos de jóvenes en los que les importa solo la moda en el vestir 

o el corte de pelo que se lleva imitando a los jugadores de futbol y a los cantantes. Utilizan 

gorras de su cabeza, algunos se dejan como una especie de cresta de gallo, saben de 

memoria los nombres de los jugadores, pero se han olvidado de los nombres de los califas 

ejemplares (rashidun) y han dejado de tomar como modelo lo que hacía el Profeta  -Allah 

le bendiga y salve-  y sus compañeros, sobre los que Allah Altísimo dijo: “En el Enviado 

de Allah tenéis, ciertamente, un bello modelo para quien cuenta con Allah y con el ultimo 

día”  Sura 33,  La coalición , aleya 21 

El prestar atención a la imagen exterior que damos, el cuidarse, estar aseado y limpio se 

considera una de las cosas esenciales de una personalidad exitosa, ya que la buena 

apariencia  emite una gran energía positiva en el alma,  además de la confianza en los 

principios  y valores  que contribuyen en construir una personalidad fuerte para hacer 

frente a as diferentes corrientes y problemas de la vida. El creyente sincero debe colocar 

siempre sus ojos en las palabras del Enviado de Allah – Allah le bendiga y selve- “Teme 

a Allah dondequiera que estés y sigue una mala acción con una buena acción que la 

borre”· Esto va a crear  gente con buena moral 

Musulmanes, temed a Allah. Elegid los buenos compañeros y evitad la compañía de. los 

malos, ya que esto hace feliz a vuestras almas y repara vuestra moral.  Sed imitadores de 

vuestros hermanos en vuestras casas y en vuestros comportamientos fuera. Abu Musa - 

Allah este satisfecho de él- cuenta que el Profeta dijo: “El ejemplo de un buen compañero 

y un mal compañero es como el que lleva almizcle y el que sopla el fuelle. Él que lleva 

almizcle, o bien te da  o lo adquieres de él, y encuentras u aroma bueno. En cambio, el 

que sopla el fuelle o quema tus ropas o encuentra de él un mal olor”. Intentad queridos 

hermanos y hermanas musulmanes entablar amistad con gente buena y cuidad las 

amistades, No miréis si es rico o pobre. No mires su estatus social, ni tengáis como punto 

importante su fuerza o debilidad. Lo más importante es que sea una persona virtuosa que 

te vaya a beneficiar espiritualmente y ante Allah 

¡Oh Allah!  ¡haznos de los sinceros que escuchan la palabra y siguen lo mejor de ella!. 

¡Oh Allah! ¡une nuestros corazones, reconcilia la relación entre nosotros y guíanos por 

los caminos de la paz.! ¡Sálvanos de las tinieblas y llévanos a la luz! ¡Allah bendice 

nuestros oídos y nuestros ojos ¡. ¡Oh Allah, perdónanos ¡, ´¡Tú eres el gran perdonador , 

el misericordioso! 

Málaga 


